
ZARZĄDZENIE NR 13/2023 
STAROSTY TARNOGÓRSKIEGO 

z dnia 9 marca 2023 r. 

w sprawie określenia zasad racjonalnego gospodarowania energią i mediami w budynkach Starostwa 
Powiatowego w Tarnowskich Górach 

Na podstawie art. 34 ust. 1 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorządzie powiatowym (t. j. Dz.U. z 2022 r., 
poz. 1526) w zw. z art. 37 ust. 1 ustawy z dnia 7 października 2022 r. o szczególnych rozwiązaniach służących 
ochronie odbiorców energii elektrycznej w 2023 roku w związku z sytuacją na rynku energii elektrycznej (Dz. U. 
z 2022 r. poz. 2127 z późn. zm.) 

zarządzam, co następuje: 

§ 1. Postanowienia ogólne 

1. W celu realizacji obowiązku zmniejszenia zużycia energii w budynkach Starostwa Powiatowego 
w Tarnowskich Górach zobowiązuje się wszystkich pracowników do racjonalnego i oszczędnego gospodarowania 
energią. 

2. Zapewnienie oszczędnego gospodarowania energią i mediami realizowane jest w pierwszej kolejności 
poprzez działania bezinwestycyjne, tj. oszczędzania energii, ciepła, ciepłej wody użytkowej (c.w.u.) oraz wody 
zimnej. 

3. Działania inwestycyjne realizuje się przy wykorzystaniu dostępnych rozwiązań technicznych. 

§ 2. Zasady oszczędzania energii i mediów – działania bezinwestycyjne 

1. Oszczędzanie energii cieplnej w sezonie grzewczym polega na: 

1) Dążeniu do maksymalnej temperatury 21°C we wszystkich pomieszczeniach, w których utrzymanie takiej 
temperatury jest wymagane przepisami prawa oraz przy zachowaniu zasad BHP. Zakazuje się dogrzewania 
pomieszczeń grzejnikami elektrycznymi. 

2) Niezasłanianiu kaloryferów meblami lub innymi osłonami. 

3) Rekomendowana jest temperatura 14°-16°C dla pomieszczeń gospodarczych, magazynów, piwnic i innych 
podobnych pomieszczeń, które nie są użytkowane na bieżąco. 

4) Wszystkie okna w sezonie grzewczym powinny być zamknięte, za wyjątkiem sytuacji opisanej w punkcie 5). 

5) Okna otwierane powinny być jedynie podczas wietrzenia pomieszczeń, lecz powinno się to odbywać przy 
wyłączonych grzejnikach i odpowiednio krótko, tak aby pomieszczenie przewietrzyć ale nie wychłodzić. 

6) Okna i drzwi zewnętrzne powinny być odpowiednio wyregulowane, tak aby unikać strat ciepła poprzez 
nieszczelności infrastruktury. 

7) W obiektach należy stosować obniżenia temperaturowe nocne i weekendowe, w dni świąteczne i wolne od 
pracy, w momencie gdy urząd nie funkcjonuje. 

8) Należy systematycznie czyścić, konserwować i odpowietrzać grzejniki. 

2. Oszczędzanie energii elektrycznej przez cały rok kalendarzowy: 

1) Oświetlenie w pomieszczeniach powinno być wykorzystywane racjonalnie, np. poprzez wyłączanie zbędnego 
światła w pomieszczeniu oraz całkowite wyłączenie światła po opuszczeniu pomieszczenia oraz poprzez 
wykorzystanie (w miarę możliwości) światła dziennego. 

2) Ograniczenie oświetlenia w przestrzeniach wspólnych, takich jak hole, korytarze itp. 

3) Ograniczenie korzystania z drukarek lokalnych na rzecz kserokopiarek. 

4) Wyłączanie urządzeń elektrycznych, w tym komputerów i monitorów itp. po zakończeniu ich używania oraz 
odłączanie zbędnego sprzętu. 
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5) Zakazuje się korzystania z prywatnego sprzętu elektronicznego pobierającego energię elektryczną (np. 
ładowarki), chyba że sprzęt ten jest wykorzystywany do celów służbowych. 

6) Gotowanie wody w czajnikach elektrycznych w ilości niezbędnej do aktualnego wykorzystania. 

7) Stosowanie zasady „ostatni wychodzący z pomieszczenia wyłącza czynne odbiorniki energii elektrycznej” 

8) W sezonie letnim zakazuje się włączania klimatyzacji przy otwartych oknach. 

9) Z klimatyzacji należy korzystać dopiero w temperaturach powietrza zewnętrznego powyżej 25°C. Przy 
chłodzeniu budynku należy dążyć do zapewnienia temperatury pomieszczeń na poziomie 24°-25°C. 

3. Oszczędzanie wody polega na: 

1) Należy wyłączać elektryczne podgrzewacze wody w porach kiedy urząd nie funkcjonuje. 

2) Należy obniżyć temperaturę c.w.u. Mycie naczyń przy użyciu w pełni załadowanej zmywarki, tam gdzie jest to 
możliwe. 

§ 3. Zasady oszczędzania energii i mediów – planowane w przyszłości i realizowane działania 
inwestycyjne 

1. Termomodernizacja budynków Starostwa w latach 2023-2024. 

2. Zakup sprzętu z wyższymi klasami energetycznymi, np. komputery, monitory, czajniki, drukarki itp. 

3. Zastosowanie czujników ruchu w wyznaczonych pomieszczeniach i częściach wspólnych budynków. 

4. Zmiana oświetlenia na punktowe tam gdzie jest to uzasadnione. 

§ 4. Postanowienia końcowe 

1. Postanowiena niniejszego zarządzenia nie mają zastosowania do informatycznej infrastruktury krytycznej 
Starostwa, tj. serwerowni, szaf dystrybucyjnych i elementów odpowiedzialnych za funkcjonowanie sieci LAN 
i WAN. 

2. Zobowiązuje się wszystkich pracowników Starostwa Powiatowego w Tarnowskich Górach do zapoznania 
się z niniejszym zarządzeniem oraz do jego odpowiedniego stosowania. 

3. Wykonanie zarządzenia powierza się Sekretarzowi Powiatu, Samodzielnemu Stanowisku ds. BHP oraz 
kierownikom komórek organizacyjnych Starostwa Powiatowego w Tarnowskich Górach. 

4. Zarządzenie wchodzi w życie z dniem podpisania. 

 

   

Starosta Tarnogórski 
 
 

Krystyna Kosmala 
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