UCHWALA NR 111/47/2019
RADY POWIATU TARNOGORSKIEGO

z dnia 31 stycznia 2019 r.

w sprawie zmiany zalacznika do uchwaly nr XXX1/266/2017 Rady Powiatu Tarnogorskiego z dnia 3 marca
2017 roku w sprawie przyjecia ,,Programu Oddzialywan Korekcyjno-Edukacyjnego Dla Os6b Stosujacych
Przemoc w Rodzinie realizowanego w Powiecie Tarnogorskim w latach 2017-2020”

Na podstawie art. 4 ust. 1 pkt 3 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 roku o samorzadzie powiatowym (tekst jednolity:
Dz. U. z2018r. poz. 995 z p6zn. zm."), art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie (tekst jednolity: Dz. U. z 2015r. poz. 1390)

Rada Powiatu
uchwala:

§ 1. 1. W zalgczniku do uchwaty nr XXX1/266/2017 Rady Powiatu Tarnogorskiego z dnia 3 marca 2017 roku
w sprawie przyjecia ,,Programu Oddzialywan Korekcyjno-Edukacyjnych Dla Osob Stosujacych Przemoc
w Rodzinie Realizowanego w Powiecie Tarnogérskim w latach 2017-2020” wprowadza si¢ nastgpujace zmiany:

1) pkt IV ,,Planowane dzialania” otrzymuje brzmienie:

»1V. PLANOWANE DZIALANIA
ADRESACI PROGRAMU

*0soby skazane za czyny zwigzane ze stosowaniem przemocy w rodzinie, odbywajacy
kar¢ pozbawienia wolnosci w Areszcie Sledczym w Tarnowskich Goérach,

*0soby, wobec ktorych sad warunkowo zawiesit wykonywanie kary, zobowiazujac je do
uczestnictwa w oddziatywaniach korekcyjno-edukacyjnych,

*0soby stosujgce przemoc w rodzinie, ktore uczestnicza w terapii leczenia uzaleznienia od
alkoholu Iub narkotykow Iub innych $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych
albo srodkow zastepczych, dla ktorych oddzialywania korekcyjno-edukacyjne moga
stanowi¢ uzupelnienie podstawowe;j terapii,

*osoby, ktore w wyniku innych okolicznosci zglosza si¢ do uczestnictwa w programie
korekcyjno-edukacyjnym.

ssprawcy przemocy, wobec ktoérych wszczeto procedure Niebieskiej Karty, skierowani
przez Zespoty Interdyscyplinarne d/s Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

REALIZATOR PROGRAMU
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Tarnowskich Gorach.
Program realizowany jest we wspolpracy z:

*Osrodkami Pomocy Spolecznej Powiatu Tarnogorskiego w oparciu o realizacje
procedury "Niebieska Karta" wramach Zespotow Interdyscyplinarnych do spraw
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

*Komenda Powiatowa Policji w Tarnowskich Gorach,
*Sadem Rejonowym w Tarnowskich Goérach,

+Zespotem Kuratorskiej Stuzby Sadowej do spraw Karnych przy Sadzie Rejonowym
w Tarnowskich Gérach,

*Aresztem Sledczym w Tarnowskich Gérach,

*Gminnymi Komisjami do spraw Rozwiazywania Problemow Alkoholowych Powiatu
Tarnogoérskiego,

D Przepisy wprowadzajace zmiany opublikowano w: Dz. U. z 2018r. poz. 1000, poz. 1349, poz. 1432, poz. 2500
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*Tarnogdrskim Osrodkiem Terapii Uzaleznien,

*Prokuraturg Rejonowa w Tarnowskich Gorach,

*Organizacjami pozarzadowymi.

PROCEDURY KWALIFIKACJI UCZESTNIKOW PROGRAMU

Osoba zglaszajagca si¢ do udzialu w programie przechodzi wstepna diagnozg oraz
kwalifikacje do programu.

Wstepna diagnoza oraz kwalifikacja sa przeprowadzane przez psychologa, pedagoga lub
pracownika socjalnego i polegaja na zebraniu informacji o sytuacji zyciowej i zawodowe;j
kandydata na uczestnika, wtym okreSlenie powodow przystgpienia do programu,
stosowanej przemocy oraz informacji dotyczacej uzaleznienia, a w przypadku jego
wystepowania skierowanie w pierwszej kolejno$ci na terapi¢ uzaleznienia, odebranie
o$wiadczenia w zakresie zachowania abstynencji od uczestnika bedacego w trakcie terapii
badZ po odbytej terapii leczenia uzaleznienia.

W przypadku prowadzenia oddzialtywan w zakladach penitencjarnych bierze si¢ pod
uwage przewidywany pobyt w zaktadzie pod katem mozliwosci uczestnictwa danej osoby
w catym cyklu prowadzonych w programie zaj¢c.

Warunkiem udziatu w programie jest uznanie przez osobe faktu stosowanie przez siebie
przemocy w rodzinie oraz podpisanie kontraktu, w ktorym:

-akceptuje on reguly uczestnictwa w programie, w tym ustalone warunki ukonczenia
programu oraz okoliczno$ci powodujace wykluczenie z programu,

-zobowigzuje si¢ do niestosowania przemocy,

-zobowigzuje si¢ do przestrzegania zasad wspotzycia spotecznego,
-zobowigzuje si¢ do udziatu w spotkaniach grupowych.
OBSZARY ODDZIALYWAN I FORMY ICH REALIZACIJI

*Edukacja: dostarczenie informacji niezbednych w zrozumieniu dynamiki przemocy
w kontek$cie procesOw uczenia si¢ spoteczno-kulturowego i socjalizacji. Edukacja ma
réowniez na celu konfrontacj¢ wszystkich przekonan i postaw, przy pomocy ktorych sprawcy
usprawiedliwiajg stosowanie przemocy. Uczestnicy maja mozliwos¢ uswiadomienia sobie
w jaki krzywdzacy sposob ich zachowanie wptywa na cztonkéw rodziny, ich wzajemne
relacje, jednocze$nie umozliwia przygotowanie si¢ do wzigcia pelnej odpowiedzialnosci
moralnej i psychologicznej za swoje czyny, jak réwniez rozpoczgcie pozytywnych zmian
w relacjach osobistych.

*Rozpoznawanie 1zmiana systemu przekonan 1ipostaw osobistych: umozliwienie
uczestnikom wgladu w swoj system przekonan, postaw i nastawien emocjonalnych, ktore
inicjuja lub wzmacniaja stosowanie przemocy, przy jednoczesnym promowaniu
konstruktywnych zachowan bedacych alternatywa do postaw wspierajagcych przemoc.

*Zmiany behawioralno-poznawcze: ¢wiczenie u 0s6b zaangazowanych w proces zmiany
zachowan i postaw, nowych, konstruktywnych form myslenia ireagowania, shuzacych
skutecznej kontroli nad szkodliwymi zachowaniami, atym samym umozliwienie
odpowiedzialnego podejmowania decyzji w sytuacjach konfliktowych 1 utrzymywaniu
wlasciwych relacji migdzyludzkich bez uzywania przemocy.

Szczegotowa zawarto§¢ merytoryczna programu zostanie przygotowana przez
prowadzacego zajecia grupowe.

Formy pracy grupowej z uczestnikami programu:
'mini wyklady: wiedza psychologiczna wyrazona w prosty sposob, dotyczaca
mechanizmow przemocy,

sprojekcje  filmow: praca na  przykladowych  zobrazowanych  sytuacjach,
z wykorzystaniem filméw o charakterze edukacyjnym, fabularnym,
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spraca analityczna: wramach zaj¢¢ indywidualnych i grupowych analizowanie
mechanizmow wilasnych zachowan,

swarsztaty konkretnych umiejetnoscei,

*indywidualne spotkania terapeutyczne,

*"'zadania domowe": podanie uczestnikom zagadnien do przemyslenia i przeanalizowania.
TEMATYKA ZAJEC OBEIMUJE OBSZARY:

a) spoteczno-kulturowe zrodta i okolicznosci towarzyszqce przemocy domowej - powiazania
migdzy przemoca a stereotypami dotyczacymi pfici i relacji miedzy kobietami i mezczyznami
oraz rodzicami i dzie¢mi, realne i wyobrazane réznice mi¢dzy mezczyznami i kobietami,

b) problemy wiadzy i kontroli w relacjach miedzyludzkich — potrzeby sprawcdéw dotyczace
wladzy i kontroli, zaprzeczanie odpowiedzialno$ci za przemoc iobwinianie ofiar, proces
wiktymizacji, rozroéznianie zachowan agresywnych iasertywnych, rozpoznawanie
osobistych postaw zwigzanych z przemoca, uczenie si¢ odpowiedzialnosci za wlasne
decyzje,

¢) planowanie i rozwijanie samokontroli — mechanizmy agresywnych zachowan, zaprzeczanie
aktom przemocy i znieksztalcanie obrazu minionych wydarzen, znieksztalcenie myslenia
i unikanie $wiadomego wyboru oraz decyzji, rozpoznawanie sygnalow ostrzegawczych,
¢wiczenie ,,przerwy na ochlonigcie” jako doraznej techniki powstrzymywania agresywnych
reakcji, przygotowywanie indywidualnego planu zapobiegania agresywnym zachowaniom,

d) uzaleznienia i patologia spoteczna — rozpoznawanie uzaleznienia od alkoholu i narkotykow,
specyfika zwigzku migdzy naduzywaniem substancji chemicznych a stosowaniem przemocy
(uswiadomienie, ze alkohol nie jest przyczyna przemocy), zaburzenia zycia rodzinnego
spowodowane patologicznym zachowaniem rodzicow, rozpoznawanie jak slady bycia
krzywdzonym przeksztalcaja si¢ we wrogos¢ wobec innych,

e) komunikacja interpersonalna — zdolno$¢ do rozpoznawania i konstruktywnego wyrazania
uczué, intymno$¢ 1 umiejetnos¢ empatycznego shuchania innych i reagowania z szacunkiem,
umiejetno$ci  rozwigzywania konfliktow oparte na negocjacjach i kompromisach,
rozpoznawanie roznych form wyrazania wrogosci ibraku szacunku oraz uczenie si¢
konstruktywnych postaw wobec innych,

f) promocja pozytywnych standardow i wartosci zZycia rodzinnego — wzmacnianie poczucia
odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo w zwigzkach iw rodzinie, szczeros$¢ i solidnose,
akceptowanie osobistej odpowiedzialno$ci za czyny, rozwijanie zdolnosci do szacunku
1 wsparcia oraz akceptacji dla uczué, opinii, postgpowania i przyjaciol, partnerki/partnera,
sprawiedliwos¢ iréwno$¢ w podziale praw iobowigzkéw w rodzinie, partnerstwo
ekonomiczne igotowos¢ do materialnego wspierania dzieci niezaleznie od formalnego
statusu malzenstwa,

g) przemoc  seksualna — rozpoznawanie  ponizajacych inieakceptowanych przez
partnerke/partnera zachowan i sytuacji zwigzanych z seksem jako waznej formy przemocy,

h) dzieci, przemoc i wychowanie — wptyw przemocy domowej na psychike i zachowanie dzieci,
uswiadomienie, ze agresywne metody wychowawcze krzywdza dzieci i ucza je stosowania
przemocy, modelowanie pozytywnych form i umiejetnosci rodzicielskich, formy dyscypliny
bez przemocy jako alternatywa dla agresywnego karania,

1) tolerancja i szacunek wobec 0sob starszych i niepetnosprawnych bedgcych czesto ofiarami
przemocy — sprawcy przemocy powinni uczy¢ si¢ pozytywnych zachowan wobec ludzi
starszych i niepetnosprawnych (cztonkéw ich rodzin) iradzenia sobie z sytuacjami
kryzysowymi, o wiele cze$ciej pojawiajacymi si¢ w rodzinach gdzie sg osoby starsze
i niepelnosprawne, w sposob inny niz stosowanie wobec nich przemocy. Tresci edukacyjne
powinny przekazywa¢ informacje o trudnos$ciach w kontaktach interpersonalnych osob
zdrowych w sile wieku z osobami starszymi lub niepetnosprawnymi,
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j) mozliwosci  podejmowania  przez osobg  stosujqgcq przemoc —w rodzinie dziatan
terapeutycznych — sprawcom przemocy nalezy przekaza¢ informacje o mozliwosciach
podjecia takich dziatan.

ZASADY PROWADZENIA ZAJEC

-Prowadzone zajgcia w ramach programu maja przede wszystkim forme¢ grupowa.
Zaktada si¢ réwniez, iz na 1 uczestnika oddziatywan przypada 1 godzina zegarowa
indywidualnej pracy.

-Zajecia powinny by¢ prowadzone w grupach, ktorych wielkos¢ pozwoli na sprawne
i niezakldcone ich realizowanie oraz da mozliwos¢ wykonywania w trakcie programu
praktycznych ¢wiczen grupowych majacych na celu zmiane zachowan i postaw
zwigzanych z przemocg oraz rozwijajacych umiejetnosci samokontroli i konstruktywnego
wspotzycia u uczestnikow oddziatywan, maksymalnie 15 os6b w grupie.

‘Laczny czas trwania programu winien wynosi¢ okoto 60 godzin zegarowych. Od
zasady tej przewiduje si¢ odstgpstwa w zakresie pomniejszenia liczby wymaganych
godzin zaje¢ dla kazdego uczestnika pod warunkiem przeprowadzenia oddziatywan
z uwzglednieniem wszystkich tresci przewidzianych w programie, jednak nie mniej niz
50 godzin.

‘Wymiar godzinowy jednego spotkania grupowego ustala si¢ na nie mniej niz
2 godziny zegarowe.

‘Przerwy pomiedzy kolejnymi zajeciami nie powinny by¢ dhuzsze niz tydzien. Od
zasady tej mozliwe sg kilkudniowe odstgpstwa wynikajace z umiejscowienia
w kalendarzu $wiat i pozostatych dni wolnych od pracy.

-Oddziatywania korekcyjno — edukacyjne nie moga by¢é prowadzone w miejscach,
w ktorych udziela si¢ pomocy i wsparcia ofiarom przemocy.

-Wszystkie informacje uzyskane od uczestnikow programu dotyczace ich zycia
osobistego, muszg by¢ objete zasadg poufnosci (wytaczajac informacje wskazujace na
popehienie czynéw zabronionych przez prawo).

-Umozliwia si¢ uczestnikom zapoznanie si¢ z zawartoscig merytoryczng realizowanego
programu, atakze zdobycie odpowiednich umiejetnosci wramach realizowanych
¢wiczen praktycznych, majacych na celu dostarczenie korekcyjnych doswiadczen
osobistych zmieniajacych zachowania i postawy zwigzane z przemocg oraz rozwijajacych
samokontrolg i mozliwos$¢ konstruktywnego wspodtzycia.

-Umozliwia si¢ przystapienie do grupy nowych cztonkéw na kazdym etapie
prowadzenia oddziatywan oraz kontynuacj¢ udziatu w kolejnym cyklu oddziatywan.”;

TRENER/TRENERZY PROWADZACY ZAJECIA

Oddzialywania korekcyjno-edukacyjne powinny by¢ prowadzone przez osobg zwyzszym
wyksztatceniem, ktora:

-ukonczyta studia II stopnia na jednym z kierunkéw: psychologia, pedagogika, pedagogika specjalna,
nauki o rodzinie, politologia, politologia 1inauki spoteczne w zakresie pedagogiki opiekunczo-
wychowawczej, resocjalizacji lub pracy socjalnej, albo na innym kierunku uzupelnionym studiami
podyplomowymi w zakresie psychologii, pedagogiki, resocjalizacji;

‘posiada zaswiadczenie o ukonczeniu szkolen w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie
w wymiarze co najmniej 100 godzin, w tym w wymiarze 50 godzin w zakresie pracy z osobami stosujagcymi
przemoc w rodzinie;

‘ma udokumentowany co najmniej 3-letni staz pracy w instytucjach realizujacych zadania na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.”

WARUNKI UKONCZENIA PROGRAMU

Okresla si¢ nastepujace warunki, jakie uczestnik musi spetni¢, aby ukonczy¢ Program:
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-Regularne uczestnictwo w zajgciach.

-Udzial w oddzialywaniach korekcyjno — edukacyjnych na poziomie 80%,

‘Wywigzanie si¢ z postanowien zawartych w podpisanym kontrakcie,

-Osobie, ktora spetnita warunki ukonczenia programu wydaje si¢ stosowne zaswiadczenie/dyplom.”
2) pkt VI ,,Monitoring i ewaluacja” otrzymuje brzmienie:

”VI. MONITORING I EWALUACJA

‘W ramach prowadzanych oddzialywan prowadzi si¢ dzialania monitorujace ich przebieg oraz
uczestnictwo poszczegolnych osob poprzez m.in. listy obecnosci na zajeciach grupowych i indywidulanych,
zawarte kontrakty z uczestnikami, opracowane diagnozy wstepne i poglebione.

‘Na zakonczenie programu przeprowadza si¢ badanie ewaluacyjne z efektow oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych wobec 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie.

‘Uczestnicy programu sa monitorowani pod wzgledem zachowan zwigzanych z przemoca zaréwno
w trakcie trwania programu, jak i przez okres do 3 lat po jego zakonczeniu (w kazdym roku przez kolejne
3 lata), w tym, o ile jest to mozliwe, monitorowanie zachowan i sytuacji rodzinnych.”

2. Pozostale zapisy zalacznika do uchwaty nr XXXI/266/2017 Rady Powiatu Tarnogérskiego z dnia 3 marca
2017 r. w sprawie przyjecia ,,Programu Oddziatywan Korekcyjno-Edukacyjnych Dla Oséb Stosujgcych Przemoc
w Rodzinie Realizowanego w Powiecie Tarnogorskim w latach 2017-2020” nie ulegajg zmianie.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Zarzagdowi Powiatu Tarnogorskiego.
§ 3. Uchwala podlega ogloszeniu w sposob zwyczajowo przyjety.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Powiatu

Przemystaw Cichosz
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