Powiatowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2013-2015

Zatgcznik nr 1

do Programu Ochrony
Zdrowia Psychicznego
Powiatu Tarnogodrskiego
na lata 2013 - 2015

Priorytety Promocji Zdrowia Psychicznego Powiatu Tarnogodrskiego na lata 2013 - 2015

1. Upowszechnienie wiedzy na temat zaburzen psychicznych ws$rdéd spoteczenstwa Powiatu
Tarnogorskiego. (Wzrost swiadomosci dorostych, wiedzy dzieci i mtodziezy na temat zdrowia

psychicznego).

2. Udziat oséb z zaburzeniami psychicznymi w zyciu spotecznym.

3. Utworzenie s$rodowiskowego domu samopomocy jako bazy psychiatrycznego leczenia

Srodowiskowego.

4. Zwiekszanie akceptacji spotecznej dla oséb z zaburzeniami psychicznymi. (Wzrost toleranc;ji
wsréd spoteczenstwa wobec os6b z zaburzeniami psychicznymi oraz zmniejszenie

dyskryminacji stygmatyzacji oséb chorych psychicznie).

5. Zapewnienie poczucia bezpieczenstwa opieki i oparcia spotecznego osobom

z zaburzeniami psychicznymi oraz w sytuacji kryzysowej zagrazajgcej zdrowiu psychicznemu.

6. Podejmowanie dziatan w zakresie profilaktyki zaburzen psychicznych.

7. Zaangazowanie podmiotdw z réznych szczebli: organizacji pozarzadowych, sektora

publicznego i prywatnego we wspdlng prace dla ochrony zdrowia psychicznego.

8. Wdrozenie systemu informacji i komunikowania sie ktérego celem bedzie gromadzenie,
efektywne wykorzystanie i rozpowszechnianie wiedzy w celu ochrony zdrowia psychicznego

i zapobiegania zaburzeniom psychicznym.

9. Utatwianie osobom z zaburzeniami psychicznymi aktywnego i petnoprawnego udziatu we

wszystkich formach zycia spotecznego.
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