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Programu Ochrony  
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na lata 2013 - 2015 

 

 

 

Nakłady na realizację Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego Powiatu Tarnogórskiego                

na lata 2013 - 2015. 

Zadanie                         Źródło finansowania Termin 
realizacji 

Ustalenie priorytetów promocji 
zdrowia psychicznego dla Powiatu 
Tarnogórskiego 

bezkosztowo - powołany Uchwałą                         
Nr 194/975/2012 Zarządu Powiatu                            

w Tarnowskich Górach z  dnia 3 września 2012 
roku Zespół nie pobiera wynagrodzenia 

2012 r. 

Opracowanie Programu Promocji 
Zdrowia Psychicznego Powiatu 
Tarnogórskiego . 

bezkosztowo - powołany Uchwałą                            
Nr 194/975/2012 Zarządu Powiatu                          

w Tarnowskich Górach z  dnia 3 września 2012 
roku Zespół nie pobiera wynagrodzenia 

2012 r. 

Organizacja dni otwartych                     
w placówkach świadczących pomoc 
osobom z zaburzeniami 
psychicznymi  

koszt szacunkowy: środki własne DPS 
ŁUBIE 3 000 zł 

 

2013 r. 

Organizacja imprez integracyjny  
a. Noc Świętojańska w DPS ŁUBIE 
b. Piknik Integracyjny w DPS 
MIEDARY 
c. Festyn w DPS PRZYJAŹŃ 
d. Karaoke w DPS PRZYJAŹŃ 
e. Przegląd Umiejętności 
Artystycznych w DPS PRZYJAŹŃ 
f. Zabawa Karnawałowa w DPS 
PRZYJAŹŃ 
g. Biesiada Śląska w DPS 
PRZYJAŹŃ 
h. Zabawa Andrzejkowa w DPS 
PRZYJAŹŃ 

a. środki zewnętrzne – sponsorzy 
b. bezkosztowo w ramach wynagrodzeń 

pracowników DPS Miedary, koszt 
szacunkowy: 

środki własne stowarzyszenia Unikatowi            
rok 2013 - 2 000 zł 
rok 2014 – 2 000 zł 
rok 2015 – 2 000 zł 

c. środki własne DPS Przyjaźń 800 zł 
d. środki własne DPS Przyjaźń 300 zł 
e. środki własne DPS Przyjaźń 700 zł 
f. środki własne DPS Przyjaźń 600 zł 
g. środki własne DPS Przyjaźń 300 zł 
h. środki własne DPS Przyjaźń 600 zł 

a. 
Czerwiec 
2013-2015,          
b. okres 
letni 2013 -
2015  

pkt. od „c” 
do „h” - 
2013 r. 

Konkurs plastyczny dla 
podopiecznych WTZ i DPS np. pt. 
„Poznaj Mnie”   

Środki własne Powiatu 1 500 zł 
(na zakup nagród, dyplomów, spotkanie            
w celu wręczenia nagród i dyplomów) 

2014 r. 

Wystawa konkursowych prac 
plastycznych podopiecznych WTZ           
i DPS np. pt.. „Poznaj Mnie” 

bezkosztowo -  wystawa odbędzie się           
w Centrum Kultury Śląskiej, hol Starostwa. 

2014 r. 

Konkurs poetycki dla uczniów szkół 
np. pt. „Jak cię widzę?” 

Środki własne Powiatu 1 500 zł 
(na zakup nagród, dyplomów, spotkanie              
w celu wręczenia nagród i dyplomów) 

2015 r. 

Prowadzenie zajęć dla dzieci                
i młodzieŜy w zakresie zachowań           
i stylu Ŝycia korzystnych dla zdrowia 
psychicznego. 

Środki własne szkół w ramach wynagrodzeń 
osobowych pracowników jednostek 

oświatowych – wynagrodzenie nauczyciela, 
wychowawcy – nie przewiduje się wzrostu 
wynagrodzenia z tytułu prowadzenia zajęć 

Realizacja 
lata 2013 - 
2015 
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Organizacja wykładów dla 
pracujących z osobami                                
z zaburzeniami psychicznymi                          
i z upośledzeniem umysłowym 

środki własne Powiatu łącznie 3 300 zł 
(Zakłada się minimum jeden wykład na rok) 

                 rok 2013 – 1100 zł (budŜet ZS 
opłata prelegenta) 

rok 2014 – 1100 zł 

rok 2015 – 1100 zł 

( wynajem Sali konferencyjnej 304, 
nagłośnienie, energia w ramach budŜetu 

Starostwa Powiatowego) 

Realizacja 
lata 2013 - 
2015 

 

Cykl artykułów w temacie promocji 
zdrowia psychicznego oraz 
przeciwdziałania dyskryminacji 
wobec osób  z zaburzeniami 
psychicznymi.   

środki własne Powiatu łącznie 1200 zł 
(Zakłada się minimum 2 artykuły na rok – na 
stronie internetowej Starostwa, w zakładce 

śycie Powiatu) 

                  rok 2013 – 400 zł (budŜet ZS) 

rok 2014 – 400 zł 

rok 2015 – 400 zł 

Realizacja 
lata 2013 - 
2015 

Organizacja prelekcji i warsztatów 
szkoleniowych, wykładów itp. dla 
uczniów i mieszkańców Powiatu. 

środki własne Powiatu łącznie 4 500 zł 
(Zakłada się minimum jeden wykład na rok) 

rok 2013 – 1500 zł (budŜet ZS opłata 
prelegenta) 

rok 2014 – 1500 zł 

rok 2015 – 1500 zł 

( wynajem Sali konferencyjnej 304, 
nagłośnienie, energia w ramach budŜetu 

Starostwa Powiatowego ) 

Realizacja 
lata 2013 - 
2015 

Promowanie wiedzy                             
o sytuacjach zagraŜających zdrowiu 
psychicznemu oraz o potrzebie 
szukania wykwalifikowanej pomocy  
poprzez przekazywanie materiałów 
informacyjnych do szkół, zakładów 
pracy. 

bezkosztowo – udział w kampaniach 
zewnętrznych w tym przekazywanie 

pozyskanych ulotek, materiałów, strona 
internetowa Powiatu itp. 

Realizacja 
lata 2013 - 
2015 

Konferencja Podsumowująca 
Program 

środki własne Powiatu 2 000 zł Czerwiec 
2016 r. 

Coroczna konferencja  z okazji 
światowego dnia chorych 
psychicznie  (10 października) 

środki własne Powiatu łącznie 3 000 zł 

rok 2013 – 0 zł 

rok 2014 – 1500 zł 

rok 2015 – 1500 zł 

Październik 

2013 -2015 

Rozpowszechnienie do szkół 
ponadgimnazjalnych z terenu 
Powiatu materiału multimedialnego 
w temacie chorób psychicznych 
celem do wykorzystania 

bezkosztowo - koszt pracy pracownika 
Wydziału Edukacji Starostwa Powiatowego                                 

w ramach umowy o pracę. 

2013 r. 
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Utworzenie przewodnika 
multimedialnego              
w temacie ochrony 
zdrowia psychicznego       
i dostępnych na terenie 
Powiatu Tarnogórskiego 
formach opieki 
zdrowotnej    i pomocy 
społecznej dla osób           
z zaburzeniami 
psychicznymi pt. „Gdzie 
szukać pomocy” 
  

bezkosztowo - koszt pracy pracownika 
Wydziału Zdrowia Spraw Społecznych               
i Nadzoru Właścicielskiego Starostwa 

Powiatowego w ramach umowy o pracę. 
 

 

2013 r. 

 

 

Opracowanie programu 
zapobiegania przemocy w rodzinie, 
w szkole i w środowisku lokalnym. 

bezkosztowo Utworzony 

Realizacja ww. programu  
zapobiegania przemocy w rodzinie: 
opracowywanie i rozpowszechnianie 
materiałów i kampanii informacyjno-
edukacyjnych na temat zjawiska 
przemocy w rodzinie, jego 
negatywnych skutków i sposobów 
powstrzymania  

środki finansowe podmiotów organizujących 
akcje, bezkosztowo. 

 

Realizacja 
lata 2013 - 
2015 

Realizacja ww. programu  
zapobiegania przemocy w rodzinie: 
działalność Punktu Konsultacyjnego 
dla Osób Poszkodowanych w wyniku 
przestępstw i przemocy  

środki  własne w ramach wynagrodzenia 
pracowników PCPR i Policji 

Realizacja 
lata 2013 - 
2015 

Realizacja ww. programu  
zapobiegania przemocy w rodzinie: 
specjalistyczne poradnictwo 
psychologiczne, prawne, socjalne            
i rodzinne w Punkcie Interwencji 
Kryzysowej 

środki finansowe z EUROPEJSKIEGO 
FUNDUSZU SPOŁECZNEGO  

        rok 2013 - 46 620, zł 
rok 2014 – 0 zł 
rok 2015 – 0 zł 

 

Realizacja 
rok 2013 
(projekt 
systemowy 
„Skrzydła 
Powiatu) 

Realizacja ww. programu  
zapobiegania przemocy w rodzinie: 
programy terapeutyczne        i grupy 
wsparcia dla ofiar przemocy 

środki finansowe podmiotów realizujących 
akcje 

Realizacja 
lata 2013 - 
2015 

Realizacja ww. programu  
zapobiegania przemocy w rodzinie: 
realizacja programu korekcyjno-
edukacyjnego dla sprawców 
przemocy  w rodzinie. 

środki z budŜetu Państwa  
rok 2013 - 18 000  zł 
rok 2014 – 18 000 zł 
rok 2015 – 18 000 zł 

Realizacja 
lata 2013 - 
2015 

Realizacja programów zapobiegania 
przemocy w szkole, zgodnie                      
z potrzebami środowisk szkolnych,                            
z uwzględnieniem istniejących 
regulacji prawnych (istniejące 
programy w szkołach, w tym tzw. 
szkolne programy profilaktyki).  
 
 

Środki własne szkół w ramach wynagrodzeń 
osobowych pracowników jednostek 

oświatowych 
(pedagog szkolny, psycholog, godziny 

wychowawcze) nie przewiduje się wzrostu 
wynagrodzenia z tytułu realizacji programów. 

Realizacja 
ciągła  
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Wzmocnienie  i wypromowanie 
Punktu Interwencji Kryzysowej 
otworzonego przy PCPR                        
w  Tarnowskich Górach. 

Środki własne PCPR w ramach wynagrodzeń 
pracowników 

do 2013 r. 

Utrzymanie systemu pomocy 
psychologiczno- pedagogicznej 
dziecku. 

Środki własne szkół w ramach wynagrodzeń 
osobowych pracowników jednostek 

oświatowych 

Realizacja 
ciągła  

 

Wspieranie finansowe 
samopomocowych projektów 
słuŜących rozwojowi form oparcia 
społecznego dla osób                          
z zaburzeniami psychicznymi 

Środki własne Powiatu łącznie 20 000 zł 

rok 2014 – 10 000 zł 

rok 2015 – 10 000 zł 

 (zakłada się dwie dotację w trakcie realizacji 
programu w ramach otwartego konkursu 

ofert) 

Realizacja 
lata 2014 - 
2015 

Zwiększenie udziału zagadnień 
pomocy osobom  z zaburzeniami 
psychicznymi  w działalności PCPR 

Środki w ramach PFRON na likwidację 
barier: architektonicznych, technicznych,                            

w komunikowaniu się, turnusy 
rehabilitacyjne, sprzęt rehabilitacyjny, sprzęt 

ortopedyczny i środki pomocnicze. 

Realizacja 
ciągła 

 
Zwiększenie dostępności rehabilitacji 
zawodowej, organizacja poradnictwa 
zawodowego i szkoleń zawodowych 
dla osób z zaburzeniami 
psychicznymi. 

Środki PUP w ramach PFRON  i Funduszu 
Pracy 

w  miarę moŜliwości finansowych                              
i przekazywanych dotacji. 

Realizacja 
ciągła 

Przygotowanie i realizacja kampanii 
szkoleniowo – informacyjnej 
adresowanej do pracodawców 
promującej zatrudnienie osób               
z zaburzeniami psychicznymi 

Środki PUP w ramach PFRON  i Funduszu 
Pracy 

w  miarę moŜliwości finansowych                              
i przekazywanych dotacji. 

Realizacja 
ciągła. 

Realizacja opracowanego 
PROGRAMU aktywizacji zawodowej 
osób z zaburzeniami psychicznymi  
z terenu Powiatu Tarnogórskiego          
na lata 2011 – 2015 

Środki PUP w ramach PFRON  i Funduszu 
Pracy 

w  miarę moŜliwości finansowych                              
i przekazywanych dotacji. 

Realizacja 
ciągła 

 
Powołanie powiatowego zespołu 
koordynującego opracowanie                           
i realizację programu 

bezkosztowo 2012 r. 

Opracowanie Programu Ochrony 
Zdrowia Psychicznego Powiatu 
Tarnogórskiego zawierającego 
szczegółowy harmonogram 

bezkosztowo  - powołany Uchwałą              
Nr 194/975/2012 Zarządu Powiatu w 

Tarnowskich Górach z  dnia 3 września 2012 
roku Zespół nie pobiera wynagrodzenia 

2012 r. 

Realizacja, koordynowanie                        
i monitorowanie powiatowego 
programu ochrony zdrowia 
psychicznego. 

bezkosztowo - koszt pracy pracownika 
Wydziału Zdrowia Spraw Społecznych            
i Nadzoru Właścicielskiego Starostwa 

Powiatowego w ramach umowy o pracę. 
 
 
 

Realizacja 
ciągła 
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Przygotowanie aktualizowanego 
corocznie przewodnika 
informującego o dostępnych formach 
opieki zdrowotnej   i pomocy 
społecznej   i aktywizacji zawodowej 
dla osób z zaburzeniami 
psychicznymi. 

bezkosztowo – koszt pracy pracownika 
PCPR  w ramach umowy o pracę. 

 

Realizacja 
ciągła 

  

  

  

 

 


